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Lebensorientierung LEO

Wochenplan

8.30

9.00

9.30

10.00 gemeinsame gemeinsame gemeinsame gemeinsame gemeinsame
10.30 Zubereitung Zubereitung Zubereitung Zubereitung Zubereitung
11.00 der der der der der
11.30 Mahlzeiten Mahlzeiten Mahlzeiten Mahlzeiten Mahlzeiten

13.00

13.30

14.00

14.30

15.00

15.30

16.00

17.00

18.00

Zusätzlich: 1x monatlich gemeinsames Wochenendangebot - Zeit für Begegnungen, gemütliches Beisammensein und abwechslungsreiche Aktivitäten

im Monat:

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag

offenes
Atelier

CA
FÉ

CA
FÉ

offenes
Atelier

Freitag

Freizeittreff

Jeden 2. Mittwoch:

12.00

Ergo-Kreativ-GruppeErgo-Kreativ-Gruppe

Mittagstisch (während dieser Zeit keine Spiele etc.)

Kochworkshop

Jeden letzten Donnerstag

offenes
Atelier

offenes
Atelier

offenes
Atelier

CA
FÉ

CA
FÉ

CA
FÉ

Lebensorientierung LEO

Wochenplan

Stiftung für soziale und
psychische Gesundheit

Felbaweg 10
LI-9494 Schaan

T +423 235 01 08
leo@spge.li www.spge.li

    


